
Prof. Dr. Refik TANAKOLProf. Dr. Refik TANAKOL
Kişisel BilgilerKişisel Bilgilerİş Telefonu: İş Telefonu: +90 212 414 2000 Dahili: 3215E-posta: E-posta: rtanakol@istanbul.edu.trWeb: Web: http://aves.istanbul.edu.tr/403/Posta Adresi: Posta Adresi: İstanbul Üniversitesi İstanbul Tıp Fakültesi İç Hastalıkları PK: 40 Fatih İstanbul
Eğitim BilgileriEğitim BilgileriTıpta Yandal Uzmanlık, İstanbul Üniversitesi, İstanbul Tıp Fakültesi, Endokrinoloji, Türkiye 1990 - 1993Tıpta Uzmanlık, İstanbul Üniversitesi, İstanbul Tıp Fakültesi, İç Hastalıkları, Türkiye 1977 - 1982Lisans, İstanbul Üniversitesi, İstanbul Tıp Fakültesi, İstanbul Tıp Fakültesi, Türkiye 1971 - 1976
Yabancı DillerYabancı Dillerİngilizce, C1 İleri
Yaptığı TezlerYaptığı TezlerTıpta Uzmanlık, Böbrek transplantasyonunun bazı polipeptid ve glikoprotein hormonlar üzerine etkisi, İstanbulÜniversitesi, İç Hastalıkları , Endokrinoloji, 1992
Araştırma AlanlarıAraştırma AlanlarıTıp, Sağlık Bilimleri, Dahili Tıp Bilimleri, İç Hastalıkları, Endokrinoloji ve Metabolizma Hastalıkları
Akademik Unvanlar / GörevlerAkademik Unvanlar / GörevlerProf. Dr., İstanbul Üniversitesi, İstanbul Tıp Fakültesi, Endokrinoloji, 1999 - Devam Ediyor
Verdiği DerslerVerdiği DerslerOsteoporoz, Ön Lisans, 2016 - 2017Endokrin hipertansiyon, Ön Lisans, 2016 - 2017
Yönetilen TezlerYönetilen TezlerTANAKOL R., Cushing sendromu tanısında yeni bir tanı yöntemi olarak tükürük kortizolü, Yüksek Lisans,M.Mert(Öğrenci), 2002TANAKOL R., Nutrisyonel osteomalasili hastalar ve gluten enteropatisine bağlı osteomalasili hastalarda oral kalsiyum

tel:+90 212 414 2000


yükleme testine üriner cAMP ve üriner kalsiyum yanıtlarının değerlendirilmesi, Tıpta Uzmanlık, M.Akyıldız(Öğrenci),2002TANAKOL R., Osteoporozun diyetle ilişkisi, Yüksek Lisans, K.Yunusoğlu(Öğrenci), 2001TANAKOL R., Gebelikte Anti-tiroid Peroksidaz Sıklığı ve Erken Postpartum Dönemde Tiroid Fonksiyonları ile İlişkisi, TıptaUzmanlık, (.Bülent(Öğrenci), 2000TANAKOL R., Postmenopozal Yaşlı Kadınlarda Kalça Kırığı ile Kemik Turnover Parametreleri Arasındaki İlişki, YüksekLisans, D.Cihangir(Öğrenci), 1995
SCI, SSCI ve AHCI İndekslerine Giren Dergilerde Yayınlanan MakalelerSCI, SSCI ve AHCI İndekslerine Giren Dergilerde Yayınlanan MakalelerI. Diagnosis and management of tumor-induced osteomalacia: a single center experienceDiagnosis and management of tumor-induced osteomalacia: a single center experienceHacisahinogullari H., Tekin S., Tanrikulu S., Saribeyliler G., Yalin G., Bilgic B., Isik E. G., Salduz A., Tuncer S., Gul N., etal.ENDOCRINE, cilt.82, sa.2, ss.427-434, 2023 (SCI-Expanded)II. Effect o f Cabergoline Treatment on Disease Control in Acromegaly PatientsEffect o f Cabergoline Treatment on Disease Control in Acromegaly PatientsHacisahinogullari H., Yalin G., Selcukbiricik Ö., Gul N., Bilgic B., Uzum A. K., Tanakol R., Aral F.HORMONE AND METABOLIC RESEARCH, cilt.54, sa.10, ss.664-670, 2022 (SCI-Expanded)III. Hypertension with primary aldosteronism is associated with increased carotid intima-mediaHypertension with primary aldosteronism is associated with increased carotid intima-mediathickness and endothelial dysfunctionthickness and endothelial dysfunctionDemirkiran A., Everaars H., Elitok A., van de Ven P. M., Smulders Y. M., Dreijerink K. M., Tanakol R., Özcan M.JOURNAL OF CLINICAL HYPERTENSION, cilt.21, sa.7, ss.932-941, 2019 (SCI-Expanded)IV. Calcitrio l treatment in patients with low vitamin D levelsCalcitrio l treatment in patients with low vitamin D levelsTanakol R., Gul N., Uzum A. K., Aral F.ARCHIVES OF OSTEOPOROSIS, cilt.13, sa.1, 2018 (SCI-Expanded)V. The pituitary gland in patients with Langerhans cell histiocytosis: a clinical and radio logicalThe pituitary gland in patients with Langerhans cell histiocytosis: a clinical and radio logicalevaluationevaluationKurtulmus N., Mert M., Tanakol R., Yarman S.ENDOCRINE, cilt.48, sa.3, ss.949-956, 2015 (SCI-Expanded)VI. Can Serum Phosphorus Levels be Used As a Clinical Activity Indicator during the Follow up ofCan Serum Phosphorus Levels be Used As a Clinical Activity Indicator during the Follow up ofAcromegaly PatientsAcromegaly PatientsUzum A. K., Yalin G. Y., Gul N., Colak N., Aral F., Tanakol R.ENDOCRINE REVIEWS, cilt.35, sa.3, 2014 (SCI-Expanded)VII. Does Body Mass Index Affect Midnight Salivary Cortiso l Level in Obese Patients ?Does Body Mass Index Affect Midnight Salivary Cortiso l Level in Obese Patients ?Mert M., Tanakol R., Karpuzoglu H., Abbasoglu S. D., Selcukbiricik O. S., Bortepe H., Yarman S., Alagol F.ENDOCRINE REVIEWS, cilt.35, sa.3, 2014 (SCI-Expanded)VIII. Spectral effect: each population must have its own normal midnight salivary cortiso l referenceSpectral effect: each population must have its own normal midnight salivary cortiso l referencevalues determinedvalues determinedMERT M., Tanakol R., Karpuzoglu H., Abbasoglu S., Yarman S., Boztepe H., Alagol F.ARCHIVES OF MEDICAL SCIENCE, sa.5, ss.872-876, 2013 (SCI-Expanded)IX. Interleukin-6-producing pheochromocytoma presenting with fever o f unknown originInterleukin-6-producing pheochromocytoma presenting with fever o f unknown originYarman S., Soyluk O., Altunoglu E., Tanakol R.CLINICS, cilt.66, sa.10, ss.1843-1845, 2011 (SCI-Expanded)X. EKTODERMAL DİSPLAZİ VE AĞIR OSTEOMALAZİSİ OLAN HASTAYA MULTİDİSİPLİNER YAKLAŞIM: BİREKTODERMAL DİSPLAZİ VE AĞIR OSTEOMALAZİSİ OLAN HASTAYA MULTİDİSİPLİNER YAKLAŞIM: BİROLGU SUNUMUOLGU SUNUMUKOCAELLİ H., TANAKOL R., YALTIRIK M., SÜLÜN T., BİLGİÇ M. B.JOURNAL OF ISTANBUL UNIVERSITY FACULTY OF DENTISTRY, cilt.44, sa.1, ss.27-32, 2010 (AHCI)XI. Parathyroid changes after  high dose radioactive iodine in patients with thyroid cancerParathyroid changes after  high dose radioactive iodine in patients with thyroid cancerGuven A., Salman S., Boztepe H., Yarman S., Tanakol R., Azizlerli H., Alagol F.ANNALS OF NUCLEAR MEDICINE, cilt.23, sa.5, ss.437-441, 2009 (SCI-Expanded)XII. A case of late presented with autoimmune polyglandular syndrome type 1A case of late presented with autoimmune polyglandular syndrome type 1



Bayraktaroglu T., Boztepe H., Yarman S., Tanakol R., Alagoel F.TURKIYE KLINIKLERI TIP BILIMLERI DERGISI, cilt.27, sa.5, ss.778-782, 2007 (SCI-Expanded)XIII. Lymphocytic panhypophysitis in a young man with involvement of the cavernous sinus and clivusLymphocytic panhypophysitis in a young man with involvement of the cavernous sinus and clivusKartal I., Yarman S., Tanakol R., Bilgic B.PITUITARY, cilt.10, sa.1, ss.75-80, 2007 (SCI-Expanded)XIV. Clodronic acid in the treatment o f postmenopausal osteoporosisClodronic acid in the treatment o f postmenopausal osteoporosisTanakol R., Yarman S., Bayraktaroglu T., Boztepe H., Alagol F.CLINICAL DRUG INVESTIGATION, cilt.27, sa.6, ss.419-433, 2007 (SCI-Expanded)XV. Vitamin D receptor alleles, bone mineral density and turnover in postmenopausal osteoporotic andVitamin D receptor alleles, bone mineral density and turnover in postmenopausal osteoporotic andhealthy womenhealthy womenDuman B., Tanakol R., Erensoy N., Ozturk M., Yilmazer S.MEDICAL PRINCIPLES AND PRACTICE, cilt.13, sa.5, ss.260-266, 2004 (SCI-Expanded)XVI. Lack of association between vitamin D receptor gene polymorphism (BsmI) and osteomalaciaLack of association between vitamin D receptor gene polymorphism (BsmI) and osteomalaciaKahraman H., Duman B., Alagol F., Tanakol R., Yilmazer S.JOURNAL OF BONE AND MINERAL METABOLISM, cilt.22, sa.1, ss.39-43, 2004 (SCI-Expanded)
Diğer Dergilerde Yayınlanan MakalelerDiğer Dergilerde Yayınlanan MakalelerI. Thyroid hormone resistance with succinate dehydrogenase-B gene mutation.Thyroid hormone resistance with succinate dehydrogenase-B gene mutation.Erel C., Cakmak R., Hacisahinogullari H., Artan S., Kubat Uzum A., Aral F., Tanakol R., Yazici H.Minerva endocrinology, cilt.47, sa.2, ss.137-139, 2022 (Hakemli Dergi)II. Endokrin Hastalıklarda Çocukluktan Erişkine Geçiş DeneyimiEndokrin Hastalıklarda Çocukluktan Erişkine Geçiş DeneyimiKarakılıç Özturan E., Kardelen A. D., Öztürk A. P., Kubat Üzüm A., Özçetin M., Baş F., Poyrazoğlu Ş., Aral F., Dinççağ N.,Tanakol R., et al.Çocuk Dergisi, cilt.18, sa.3, ss.129-134, 2018 (Hakemli Dergi)III. Could the ENPP1 p.D85H Mutation be Associated with Hypophosphatemic Rickets?Could the ENPP1 p.D85H Mutation be Associated with Hypophosphatemic Rickets?Coskunpinar E., Tekin S., Palanduz S., Avci H., Cefle K., Tiryakioglu N. O., Uzum A. K., Tanakol R., Satman I.BEZMIALEM SCIENCE, cilt.6, sa.2, ss.126-129, 2018 (ESCI)IV. Midnight salivary cortiso l and other effective factors in the graduation of clinical suspect o f CushingMidnight salivary cortiso l and other effective factors in the graduation of clinical suspect o f CushingSyndrome; is there any reasonable clinical score?Syndrome; is there any reasonable clinical score?Mert M., TANAKOL R., Karpuzoğlu H., ABBASOĞLU S., YARMAN E. S., Boztepe H., Alagöl F.Open Journal of Endocrine and Metabolic Diseases, cilt.3, ss.52-54, 2013 (Hakemli Dergi)V. Propylthiouracil-Induced Thrombotic Leukocytoclastic VasculitisPropylthiouracil-Induced Thrombotic Leukocytoclastic VasculitisKutluturk F., GÜL N., Yarman S., Tanakol R., Alagol F.TURKISH JOURNAL OF ENDOCRINOLOGY AND METABOLISM, cilt.10, sa.2, ss.45-47, 2006 (ESCI)VI. Primer Hiperaldosteronizm Tanısında Plazma Aldosteron/Renin Oranına Postu¨r  ve Test ZamanınınPrimer Hiperaldosteronizm Tanısında Plazma Aldosteron/Renin Oranına Postu¨r  ve Test ZamanınınEtkisi.Etkisi.SALMAN S., YARMAN E. S., GÜL N., ADAŞ M., MERT M., KUTLUTURK F., BOZTEPE H., TANAKOL R., AZİZLERLİ H.,ALAGÖL M. F.ENDOKRİNOLOJİDE YÖNELİŞLER, cilt.14, sa.6, ss.170-172, 2005 (Hakemli Dergi)VII. İyotlama uygulaması öncesi orta öğretim öğrencilerinde (13-18 yaş) guatr  sıklığı ve idrar iyotİyotlama uygulaması öncesi orta öğretim öğrencilerinde (13-18 yaş) guatr  sıklığı ve idrar iyotdüzeyi.düzeyi.Akpınar D., TANAKOL R., BOZTEPE F. H., ABBASOĞLU S., TOKER G. A., Alagöl F.İstanbul Tıp Fakültesi Mecmuası, cilt.65, ss.176-181, 2002 (Hakemli Dergi)
Kitap & Kitap BölümleriKitap & Kitap BölümleriI. Tip 2 Diyabet : tanı, Tip 2 Diyabet : tanı, komplikasyonlara yaklaşım, tedavi. komplikasyonlara yaklaşım, tedavi. Konsensus el kitabıKonsensus el kitabıTANAKOL R., SATMAN İ., ERBAŞ T.



DİYABET VE ENDOKRİN DERNEĞİ, 1993
Hakemli Kongre / Sempozyum Bildiri Kitaplarında Yer Alan YayınlarHakemli Kongre / Sempozyum Bildiri Kitaplarında Yer Alan YayınlarI. MEDİKAL TEDAVİYE DİRENÇLİ AĞIR MEDİKAL TEDAVİYE DİRENÇLİ AĞIR HİPERTRİGLİSERİDEMİDE PERYODİK LİPİD AFEREZİNİNHİPERTRİGLİSERİDEMİDE PERYODİK LİPİD AFEREZİNİNPANKREATİT ATAK SAYISINI AZALTMADAKİ ETKİNLİĞİPANKREATİT ATAK SAYISINI AZALTMADAKİ ETKİNLİĞİSOYLUK SELÇUKBİRİCİK Ö., KUBAT ÜZÜM A., GÜL N., AZEZLİ A. D., KARŞIDAĞ K., DİNÇÇAĞ N., YILMAZ M. T.,SATMAN İ., ARAL F., TANAKOL R.40. Türkiye Endokrinoloji ve Metabolizma Hastalıkları Kongresi, Antalya, Türkiye, 9 - 13 Mayıs 2018II. Medikal Tedaviye Dirençli Ağır  Hipertrigliseridemide Periyodik Lipid Aferezinin Pankreatit AtakMedikal Tedaviye Dirençli Ağır  Hipertrigliseridemide Periyodik Lipid Aferezinin Pankreatit AtakSayısını Azaltmadaki EtkinliğiSayısını Azaltmadaki EtkinliğiSOYLUK SELÇUKBİRİCİK Ö., KUBAT ÜZÜM A. K., GÜL N., AZEZLİ A., KARŞIDAĞ K., DİNÇÇAĞ N., YILMAZ T., SATMANİ., ARAL F., TANAKOL R.40. Türkiye Endokrinoloji ve Metabolizma Hastalıkları Kongresi, Antalya, Türkiye, 9 - 13 Mayıs 2018, ss.132III. PARAGANGLİOMA İLE İLİŞKİLİ OLABİLECEK YENİ ADAY GENLERPARAGANGLİOMA İLE İLİŞKİLİ OLABİLECEK YENİ ADAY GENLERÇELİK B., KILIÇ ERCİYAS S., ŞÜKRÜOĞLU ERDOĞAN Ö., AKDENİZ ÖDEMİŞ D., GÜL N., TUNÇER Ş. B., KUBAT ÜZÜM A.K., TANAKOL R., BERKER F., YAZICI H.1. TEMEL ONKOLOJİ SEMPOZYUMU, İzmir, Türkiye, 9 - 11 Mayıs 2018, sa.13, ss.51IV. TİROİD KANSERLİ HASTALARDA ÇOKLU GEN ANALİZİ SONUÇLARITİROİD KANSERLİ HASTALARDA ÇOKLU GEN ANALİZİ SONUÇLARIŞÜKRÜOĞLU ERDOĞAN Ö., AKDENİZ ÖDEMİŞ D., TUNÇER Ş. B., GÜL N., KILIÇ ERCİYAS S., KURU G., AVSAR M., ÇELİKB., KUBAT ÜZÜM A. K., TANAKOL R., et al.1. TEMEL ONKOLOJİ SEMPOZYUMU, İzmir, Türkiye, 9 - 11 Mayıs 2018, sa.12, ss.50V. Effects o f Aldosterone Hormone on Endothelial Function With Carotid Intima-media ThicknessEffects o f Aldosterone Hormone on Endothelial Function With Carotid Intima-media ThicknessAmong Resistant and Early Onset Hypertension PatientsAmong Resistant and Early Onset Hypertension PatientsDemirkiran A., ELİTOK A., Van De Ven P., Everaars H., Tanakol R., Ozcan M.Scientific Sessions of the American-Heart-Association / Resuscitation Science Symposium, California, AmerikaBirleşik Devletleri, 11 - 15 Kasım 2017, cilt.136VI. TWO SUBACUTE THYROIDITIS PATIENTS PRESENTING AS FEVER OF UNKNOWN ORIGIN (FUO) ANDTWO SUBACUTE THYROIDITIS PATIENTS PRESENTING AS FEVER OF UNKNOWN ORIGIN (FUO) ANDDIAGNOSED AFTER F-18 FLUORODEOXYGLUCOSE (FDG) POSITRON EMISSION TOMOGRAPHY (PET)DIAGNOSED AFTER F-18 FLUORODEOXYGLUCOSE (FDG) POSITRON EMISSION TOMOGRAPHY (PET)FINDINGSFINDINGSGÜL N., HACİŞAHİNOĞULLARI H., YILMAZ E., ERAKSOY Ö. H., ARAL F., TANAKOL R.Endo Bridge 2017, Antalya, Türkiye, 19 - 22 Ekim 2017VII. Two Subacute Thyroiditis Patients Presenting As Fever Of Unknown Origin (FUO) And DiagnosedTwo Subacute Thyroiditis Patients Presenting As Fever Of Unknown Origin (FUO) And DiagnosedAfter F-18 Fluorodeoxyglucose (FDG) Posİtron Emİssİon Tomography (PET) FindingsAfter F-18 Fluorodeoxyglucose (FDG) Posİtron Emİssİon Tomography (PET) FindingsGÜL N., HACİŞAHİNOĞULLARI H., YILMAZ E., ERAKSOY H., ARAL F., TANAKOL R.Endo Bridge 2017, Antalya, Türkiye, 19 - 22 Ekim 2017, ss.54VIII. Osteoporoz Ayırıcı Tanısında Alkalen Fosfatazın ÖnemiOsteoporoz Ayırıcı Tanısında Alkalen Fosfatazın ÖnemiÇAKMAK R., Hacışahinoğulları H., MİRİOĞLU Ş., GÜL N., KUBAT ÜZÜM A. K., ARAL F., TANAKOL R.39. Türkiye Endokrinoloji ve Metabolizma Hastalıkları Kongresi, Antalya, Türkiye, 3 - 07 Mayıs 2017, ss.325IX. Agressive Follicular Variant o f Papillary Microcarcinoma Presenting with Extensive Bone MetastasesAgressive Follicular Variant o f Papillary Microcarcinoma Presenting with Extensive Bone Metastasesand Associated with Weird Thyroid Function Testsand Associated with Weird Thyroid Function TestsGÜL N., HACİŞAHİNOĞULLARI H., MESTANZADE M., KUBAT ÜZÜM A., SOYLUK SELÇUKBİRİCİK Ö., BEŞIŞIK S.,TANAKOL R.Endo Bridge 2016, Antalya, Türkiye, 20 - 23 Ekim 2016X. Clinical Features o f Thyrotropine Secreting Pituitary AdenomasClinical Features o f Thyrotropine Secreting Pituitary AdenomasKUBAT ÜZÜM A., DOĞRU H., GÜL N., SOYLUK SELÇUKBİRİCİK Ö., TANAKOL R., ARAL F.ECE 2016, 28 - 31 Mayıs 2016XI. Clinical Features o f Thyrotropin Secreting Pituitary AdenomasClinical Features o f Thyrotropin Secreting Pituitary AdenomasKUBAT ÜZÜM A., HACİŞAHİNOĞULLARI H., GÜL N., SOYLUK SELÇUKBİRİCİK Ö., TANAKOL R., ARAL F.ECE 2016, Munich, Almanya, 28 - 31 Mayıs 2016
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